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ASSOCIAGAO MAMEDENSE DE APOIO SOCIAL

Pessoa Coletiva n.2 506 777 600

RELATORIO E CONTAS DE GERENCIA
Ano de 2024

Nos termos e para os efeitos previstos nos Estatutos da Associa¢do, e tendo em conta o Programa de
Agdo aprovado pela Assembleia Geral para o ano de 2024, submetemos a apreciagdo e aprovacdo dos
associados o Relatério e Contas de Geréncia da atividade desenvolvida pela nossa instituicdo durante

esse ano.

INTRODUCAO
Em 2024 a AMAS deu continuidade a gestao das duas respostas sociais — Creche e Educacdo Pré-Escolar —
dando prioridade a intervengdo no sentido de prestar um servigo de qualidade a comunidade.
O numero de solicitagdes para a frequéncia da valéncia de creche cresceu significativamente o que
permitiu que tivéssemos consolidado a ideia de proceder aos ajustamentos necessarios as nossas
instalagbes e equipamentos para dar resposta a esta situacdo.
Por outro lado, o ano de 2024 foi um ano de termino de um mandato dos Orgios Sociais, justificando um
esforgo no sentido da sua renovagdo que infelizmente ndo se traduziu na pratica, mantendo-se em
fungbes a grade maioria dos elementos que exerciam fungGes no anterior mandato. Deste processo
resultou, no entanto, um reforgo significativo do niimero de associados.
A atividade da AMAS durante o periodo a que respeita este relatério pode traduzir-se nos seguintes
termos:

RELATORIO
I. POPULACI"\O ABRANGIDA

Educagdo Pré-Escolar
Grupo etario | n.2

Creche
Grupo etario | n.2
4/12 meses 10
4/12 meses 10
12/24 meses 16 88 Creche — 100%
12/ meses | 16 | /Aanos | 23 ( " )
24/36 meses 16 (64 Educacgéo Pré-Escolar —
24/36 meses 20 85,33%)
TOTAL 88 64 152
4/12 meses 10 154 — 94,47%
4/12 meses 10

TOTAL
152 —93,25%

Ano Letivo

3 anos 25

Frequéncia
2023/2024
janeiro/agosto 2024

5anos 16

3 anos 25

Frequéncia

2024/2025 12/24 meses 16 8 sios 24 (88 Creche — 100%)
setembro/dezembro 12/24 meses 16 +
2024 24/36 meses 16 (66 Educagdo Pré-Escolar —
5anos 17 &
24/36 meses 20 88,00%)
TOTAL 88 66 154
4/12 10 - 9
Capacidade de /12 meses 3 anos 25 163~ 100%
Acolhimento 42 meses 10
12/24 meses | 16 4 anos 25 (88 Creche)
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12/24 meses 16 +
24/36 meses | 16 5 anos 55 (75 Educagdo Pré-Escolar)
24/36 meses | 20

TOTAL 88 75 163

* No periodo correspondente ao ano letivo 2023/2024 a frequéncia foi plena na valéncia de creche —
88 criangas — e registou uma quebra na valéncia de Educacdo Pré-Escolar — 64 criangas. Esta ultima
situagdo estd em linha com aquela que se tem vindo a verificar nos anos anteriores criando

dificuldades ao nivel da sua sustentabilidade.

» A maioria das criangas que frequentam as duas respostas sociais integram familias que residem em S.
Mamede de Infesta ou nas freguesias adjacentes, registando-se ainda a existéncia de criangas que
integram familias cujos pais e encarregados de educagéo trabatham nas mesmas freguesias;

= Qs pais e encarregados de educagdo das criangas que frequentam a instituicdo estio integrados no
mercado do trabalho ou estdo em situagdo de procura ativa de emprego.

= O processo que desenvolvemos para candidatura ao PRR tendo em vista a reconversdo de uma das
salas de Educag¢do Pré-Escolar, reduzindo a capacidade desta resposta para 50 criangas, e criando
duas novas salas de creche com 31 novas vagas e fixando a capacidade desta valéncia em 119
criangas, num investimento que prevé ainda a implementacdo de vérias solugbes de eficiéncia
energética (substituicdo de janelas e portas exteriores e instalagdo de equipamentos para
aquecimento do ambiente e da agua), ndo mereceu a aprovacdo. No entanto decidimos manter a
intencdo de reconversdo da sala de Educagdo Pré-Escolar.

1. ATIVIDADES DESENVOLVIDAS
1. SERVICOS DE APOIO SOCIAL
1.1. CRECHE:
Destinatdrios: Criancas dos 4 meses aos 3 anos:
Objetivos:
¢ Permitir o conhecimento e a pesquisa;
e Estimular o desenvolvimento global da crianga respeitando as suas caracteristicas individuais;
* Desenvolver a expressdo e comunicagdo (expressdo motora, plastica e linguagem);
* Promover o desenvolvimento pessoal e social da crianca numa perspetiva para a cidadania;
e Fomentar a socializagdo estimulando a integragdo da crianga com o outro e com o meio;
¢ Criar condicOes de integragdo das criangas no grupo;
e Fomentar atividades de grupo como fator de desenvolvimento da socializacdo;
¢ Interiorizar as rotinas;
e Desenvolver capacidades de autonomia;
e Promover habitos de higiene;
e Utilizar as capacidades sensitivas do corpo para o conhecimento dos objetos;
e Desenvolver a linguagem e fomentar o didlogo;
e Estimular a imaginacdo e a criatividade;
o Utilizar diferentes técnicas de expressdo;
¢ Desenvolver nogdes de espaco e de tempo;
e Estimular a coordenacdo visual — motora;
¢ Desenvolver capacidades motoras globais e finas;
s Descobrir/conhecer pessoas, animais, objetos e 0 mundo em geral;
e Desenvolver e estimular a atencdo e a concentragdo;
e Estimular a sensibilidade e o respeito pelo outro;
¢ Incentivar a participacdo da familia;
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e Proceder a despistagem da inadaptacdo, deficiéncia ou precocidade e promover a melhor
orientacdo e encaminhamento da crianca.

ATIVIDADES REALIZADAS:

Centradas na crianga:

¢ Atividades com o intuito de desenvolver a percegdo sensorial, a linguagem, a drea motora, a
socializagdo e a estimulagdo cognitiva, em sala e no espaco;

¢ Celebragdo dos dias festivos:
- Aniversarios, semana dedicada ao Pai, a Mde e ao Dia Mundial da Crianga;
- S. Martinho, Dia do Pijama, Natal, Dia de Reis, Carnaval, Pascoa, Dia da Arvore, Dia do Eco

Escolas e Feira do Livro;

- Passeio de final de ano (a partir dos 2 anos).

¢ Festa de Final de Ano;

e FEpoca Balnear: primeira quinzena de julho (a partir dos 2 anos).

Centradas na familia:

e Reunido para arranque do ano letivo;

¢ Reunides de final de periodo;

e Atendimentos individuais;

e Ativacdo da Caderneta Digital para comunicacdo entre a instituicdo, a Educadora e as
familias.

EDUCACAO PRE-ESCOLAR

Destinatarios: criangas dos 3 aos 6 anos

OBIJETIVOS:

e Permitir o conhecimento e a pesquisa;

e Incentivar o desenvolvimento pessoal e social;

1.2

e Fomentar a expressao e a comunicagao;

* Promover a interdisciplinaridade e a criacdo de lagos de amizade;

e Desenvolver a criatividade e a imaginagdo; '

e Fomentar o intercambio entre a familia e a comunidade escolar;

¢ Estimular a educacdo artistica nas diferentes faixas etdrias;

e Ajudar a crianga a conhecer o mundo em que vivemos e a enfrentar os desafios da sociedade
atual;

e levar a crianga a perceber a importancia de ser um verdadeiro cidaddo responsédvel e
tolerante;

e Educar para a cidadania;

® Proporcionar uma maior exploragdo e um maior conhecimento do meio envolvente;

e Estimular a cooperacdo e integracdo;

e Promover a autoestima e autoconfianga das criancas;

e Promover o sucesso educativo das criancas de forma a garantir a descoberta e o
desenvolvimento dos seus interesses e aptidGes, a capacidade de raciocinio, a memédria e o
espirito critico, a criatividade, o sentido moral e a sensibilidade estética;

e Fomentar a mudanga de atitudes e comportamentos individuais;

e Despertar a crianga para a discriminagdo racial, social e cultural;

e Proporcionar as criangas prazer ludico e um crescimento feliz, saudavel e harmonioso;

e Promover a satide, desenvolvendo aspetos psicoldgicos, sociais, emocionais e intelectuais;

e Proporcionar o contacto adulto/crianga crianga/adulto e crianga/crianca, transmitindo
seguranga, e afetividade;
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e Estimular a autonomia da crianga;
e Introduzir habitos de higiene e regras de alimentagdo no dia-a-dia da crianca;
e Promover o desenvolvimento e a seguranca da crianga, através das rotinas;
e Respeitar o desenvolvimento individual de cada crianga tendo em conta as necessidades e
interesses.
ATIVIDADES REALIZADAS
Centradas na crianca:
® Atividades de expressdo e comunicagdo motora, plastica, musical e dramética;
e Atividades no dominio da matemaética, da linguagem e da abordagem a escrita;
e Atividades de conhecimento do mundo, de formagdo pessoal e social envolvendo passeios e
visitas de estudo;
e Atividades ludicas e pedagdgicas na Quinta de S. Bras e outros;
e Celebragdo dos dias festivos:
- Aniversarios, Semana do dia do Pai e da Mde, Dia Mundial da Crianga;
- S. Martinho, Dia do Pijama, Natal, Dia de Reis, Carnaval, Pascoa, Dia da Arvore, Dia do
Eco-Escolas e Feira do Livro;
- Passeio de Final do ano a Quinta Pedagdgica de Braga;
- . Viagem ao Portugal dos Pequeninos-Viagem de finalistas -5 anos;
- Festa de Final de Ano;
e Epoca Balnear: primeira quinzena de julho.
Centradas na familia:
e Reunido para arranque do ano letivo;
Atendimento semanal individualizado;
Utilizacdo e uso de caderneta digital para uma comunicac8o didria com as familias;

e Realizacdo de atividades envolvendo as familias;

Centradas na comunidade:

e Cantar as janeiras na comunidade;

¢ Participagcdo em concursos e atividades realizadas e promovidas pelos nossos parceiros: PSP,
Protegdo Civil, Cdmara Municipal de Matosinhos, Agrupamento de Escolas Abel Salazar e
Escola Superior de Educacdo do Porto.

1.3. FORMACAO/ACAO

Em 2024, foi possivel realizar as seguintes formagGes, Centro de Formacdo de Vila do Conde

“Centro Qualifica” com a Camara Municipal de Matosinhos, com o Agrupamento de Escolas Abel

Salazar.

o Curso intermédio de inglés;

Ill. CONCLUSAO
Como anteriormente dissemos, no ano de 2024 a implantagdo da nossa instituicdo junto da comunidade
manteve-se estdvel, registando-se uma procura que ficou acima da sua capacidade méxima,
particularmente na valéncia de Creche.
Esta realidade foi possivel com o empenhamento, dedicagdo e competéncia dos nossos profissionais
docentes e ndo docentes. E justo, por isso, aproveitar este contexto para mais uma vez, reconhecer,
saudar e agradecer esse contributo, e para incentivar todos eles para um redobrado esfor¢o de
afirmacgdo do seu profissionalismo e da qualidade do trabalho técnico-pedagdgico da nossa instituigdo.
Agradecemos o apoio da Camara Municipal de Matosinhos, traduzido na cedéncia do edificio sede, nos
sucessivos investimentos que tém permitido ao longo dos anos a sua ampliagdo e qualificacdo, e na
disponibilizagdo de outros meios necessdrios para a realizagdo de algumas atividades.
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De igual modo, é oportuno reconhecer e agradecer neste dmbito, o bom acolhimento que temos tido da
parte dos dirigentes e dos técnicos do Centro Distrital de Seguranca Social do Porto e da DGEStE —
Direcdo Geral dos Estabelecimento Escolares.

Merece, ainda, destaque o aprofundamento da nossa relacdo com a comunidade em geral, e em
particular com a comunidade escolar, de que tem vindo a resultar uma partilha de projetos e recursos.
Salienta-se o Agrupamento de Escolas Abel Salazar de S. Mamede de Infesta, a Escola Superior de
Educacdo.

Por ltimo, salientamos como francamente positivo, o bom relacionamento e a boa articulagdo com
as familias, indispensavel para que o objetivo central da instituigdo — a formacdo, o desenvolvimento
e o crescimento das criangas — fosse atingido com sucesso.

CONTAS

Neste ambito e tal como haviamos previsto quando da apresentacio da proposta de Programa de Agéo e
Orgcamento para o ano de 2024, o resultado liquido do exercicio foi negativo no valor de -21.239,00€
(vinte e um mil duzentos e trinta e nove euros), correspondentes a um total de Rendimentos de
771.090,00€ (setecentos e setenta e um mil e noventa euros) e a um total de Custos de 792.329,00€
{setecentos e noventa e dois mil, trezentos e vinte e nove euros).

A justificacdo para esta situacdo esta refletida nas contas e é resultante do aumento significativo dos
Custos com Pessoal (+ cerca de 30.000,00€ em relagdo a 2023) e com os Fornecimentos e Servigos
Externos, salientando-se de entre estes tltimos o fornecimento das refeigtes (+ cerca de 12.000,00€ do
que em 2023).

Apesar do esforgo que fizemos no sentido de equilibrar as contas, ndo foi possivel evitar este resultado.
Regista-se, no entanto, uma reducdo do seu valor em relagdo ao ano de 2023 em cerca de 1/3 (- cerca de
12.000,00€) como resultado das medidas implementadas no ano letivo 2024/2025, com reflexo apenas
no ultimo quadrimestre do ano. Estamos certos de que a continuidade destas medidas, a par da
reconversdo da sala de Educacdo Pré-Escolar em duas salas de Creche, trara o equilibrio financeiro ja no
ano de 2025,

S. Mamede de Infesta, 12 de margo de 2025

A Diregdo

iz

Em anexo: Documento de prestagdo de contas em 31 de dezembro de 2024
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AMAS
DEMONSTRAGAO DE RESULTADOS
GASTOS RENDIMENTOS
2024 2023 2024 2023
CEVC-VESTUARIO E LIVROS 2.986 6.050 |VENDAS-VESTUARIO E LIVROS 3.956 4273
CEVC-GENEROS ALIMENTARES 3.262 2.802
FORNEC SERV EXTERNOS PRESTACAO SERVICOS
Subcontratos - refeicdes 102.032 90.146 | Mensalidades-Creche 25.481 74.835
Trabalhos especializados 17.616 16.490 | Mensalidades-Pré-Escolar 152443 | 146.566
Vigilancia e seguranga 1.166 2.664 | Outras actividades 29.193 24.135
Honorarios 16.820 13.620 | Quotizagdes associados 550 150
Conservagao e reparagao 15.851 15.619 | Promagses para captagdo de recursos 954 0
Ferramentas e utensilios 2.536 1.892 208.620 | 245685
Artigos higiene 7.076 6.580 | Subsldios - ISS - Creche 479.956 | 386.434
Material didactico 6.710 6.978 | Subsidios - ISS - Pré-Escolar 43.167 52.576
Outros materiais 294 401 731.744 | 684.695
Electricidade 7.430 5.959
Agua 2.599 1.636
Gas 7.266 4.947
Deslocages e estadas 12.516 12,114 [SUBSIDIOS, DOACOES E LEGADOS
Seguros 1.599 1.829 | Consighagéo IRS 513 512
Servigos limpeza, higiene e conforto 509 1.793 513 512
211,652 | 191.917
GASTOS C/PESSCAL
Vencimentos 459.309 | 435.898
Encargos seg social 96.025 90.925
Seg. Acid, Trabalho 7.346 4.880
Ailmentag&o e outros 2.511 3.852
565.191 | 535.555
GASTOS DE DEPRECIACAQ 6.276 6.392
PERDAS POR IMPARIDADE 0 0 |REVERSOES DE IMPARIDADES 0 0
OUTROS GASTOS OUTROS RENDIMENTOS
Dividas incobraveis 0 936 | Correcgbes perfodos anteriores - SS 33.332 14.276
Correcgdes perfodos anteriores 1.644 305 | Correcgdes perfodos anteriores - Outros 770 6.801
QuotizagGes 315 300 | Subsidios para investimento 729 729
Outros 1.003 1.609 | Outros 46 90
2.962 2.214 34.877 21.896
GASTOS FINANC 0 0 {JUROS E OUT REND FINANC 4] 0
792329 | 744.930 771.090 | 711.376
RESULTADO ANTES IMPOSTOS -21,238 -33.554
DADOS BALANGO
ACTIVO dez/24 dez/23 PASSIVO dez/24 dez/23
Caixa + Dep. a4 Ordem 18.000 28.652
Inv. Financeiros 1.953 1.953 |Empréstimos bancarios 0 0
19.953 30.605 [Utentes 3.458 3.710
Utentes 305 35 [Formecedores 49,285 16.881
Estado 3.796 2.116 |Estado 23.271 23.470
CDSS 19.431 0 |CMM - subsidios investimento 0 0
Outros devedores o] 9.887 |Fornecedores investimento + outros 1.566 1.110
Diferimentos 2.805 2.835 [Remuneragges a liquidar 73.606 71.864
Ativos Fixos Tangiveis (VA) 179.636 | 179.636 |Diferimentos 0 0
226.026 | 225.114 151,185 | 117.035

NOTAS:
1 - Aumento do prego e do n° de refeigGes.

2 - Aumento dos honarérios do prof.Ralli Alves

3 - Inclui encargos Seguranga Social.




